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INSTRUÇÕES DE MONTAGEM 
PAVIMENTO VINÍLICO LAMINADO 
COM SISTEMA CLICK VALINGE 5G 

(EM ESPINHA) 
 
 

ANTES DA MONTAGEM  
 

ACLIMATIZAÇÃO  
O pavimento vinílico laminado previsto para a montagem deve ser transportado para a 
divisão onde será instalado pelo menos 24 horas antes do início dos trabalhos de montagem, 
colocado numa superfície plana e nivelada, numa divisão com temperatura ambiente entre 
18° e 27°C e humidade entre 30 e 50%. Além disso, recomenda-se cortar as embalagens na 
extremidade mais curta para permitir a entrada de ar no interior da embalagem. Não é 
permitido instalar pavimentos vinílicos laminados expondo-os a mudanças bruscas de 
temperatura (por exemplo, entrega num dia frio e montagem em espaço aquecido) sem 
aclimatização prévia. 
 
PREPARAÇÃO 
• Assegure-se de que a superfície sob o pavimento previsto esteja plana, seca, limpa e 

estável. Recomenda-se nivelar o chão com massa autonivelante. A montagem é permitida 
única e exclusivamente no interior dos edifícios. 

• Os pavimentos vinílicos laminados devem ser montados diretamente no chão de cimento 
(ou anidrite).  

• É permitida a montagem sobre outras superfícies duras, tais como: pisos de resina, bases 
de placas derivadas de madeira (OSB ou MFP), pisos de madeira, pedra natural, placas 
cerâmicas planas (com juntas de <2 mm de profundidade e <4 mm de largura). O 
pavimento existente deve ser plano, seco, limpo, estável e fixado ao suporte. Todos os 
danos assim como irregularidades do pavimento existente devem ser eliminados. 

• Fica proibido montar o produto em pisos flutuantes, alcatifas e outras superfícies macias. 
• O substrato deve ser plano, com tolerância máxima de 2 mm numa área de 1 m e 1 mm 

numa área de 20 cm. Todas as irregularidades acima dos valores indicados devem ser 
lixadas ou niveladas aplicando uma camada de argamassa. Todas as depressões ou 
saliências no substrato acabarão por impedir a montagem correta do pavimento. 
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• Recomenda-se alisar as placas cerâmicas aplicando uma camada de cimento com 
argamassa destinada a reparar danos ou nivelar a superfície, o que permitirá alisar os 
espaços de juntas. 

• Embora os pavimentos vinílicos laminados sejam impermeáveis, os mesmos não se 
destinam a ser utilizados como barreira contra a humidade. Antes de aplicar o pavimento 
vinílico laminado o substrato deve estar completamente seco (grau de humidade do 
substrato de cimento <2,5% e anidrite <0.5% ou, em caso de colocação sobre um sistema 
de aquecimento por piso radiante, <1,5% para substrato de cimento e 0,3% para substrato 
de anidrite). O produto não sofrerá dano por causa da humidade, mas a mesma poderá 
penetrar nas paredes e na estrutura do edifício. Em caso de risco de humidade e 
montagem diretamente sobre o solo, recomenda-se aplicar uma película de isolamento de 
vapor. 

• As juntas de dilatação devem ser feitas ao longo do perímetro da divisão, bem como à volta 
de objetos fixos (como, por exemplo, colunas, tubos, móveis, ilhas de cozinha, armários 
deslizantes, etc.). Em caso de divisões húmidas (casa de banho, cozinha) deve  aplicar-se 
massa de vedação de juntas de polímero MS ou PU debaixo de perfil de acabamento. 

• Em caso de superfícies superiores a 200 m2 e divisões com comprimento ou largura 
superiores a 20 m, recomenda-se dividir a superfície e utilizar juntas de dilatação com 8 
mm de largura.  

• Recomenda-se utilizar juntas de dilatação no limiar da porta, especialmente em casos 
seguintes: diferença de temperatura entre as divisões (por exemplo, janelas grandes e 
exposição solar numa das divisões), existência do sistema de aquecimento por piso 
radiante numa das divisões, diferença nas formas e dimensões das divisões (por exemplo, 
corredor estreito e sala de estar ampla e espaçosa) ou presença de elementos pesados 
numa das divisões. 

• A avaliação final relativa à idoneidade das condições para instalar o pavimento vinílico 
laminado com sistema de encaixe cabe ao instalador do pavimento. Recomenda-se 
encomendar serviço de instaladores certificados. 

 
 
 
 
 

MONTAGEM 
 
REGRAS GERAIS  
• Cada embalagem contém tábuas A e tábuas B. Na embalagem encontra-se a mesma 

quantidade de tábuas A e tábuas b. Abaixo segue a ilustração da tábua A e tábua B. 
 

 
 

• Antes de iniciar a montagem é preciso escolher o padrão da espinha e planejar o 
pavimento montado na divisão 
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• A montagem do pavimento vinílico laminado com padrão em espinha pode ser 
considerado de dificuldade média. É importante unir as tábuas entre si com muita precisão 
e cautela. Os lados compridos devem ser juntados em ângulo e os curtos batendo 
levemente com martelo. A junção incorreta dos painéis pode resultar na rejeição de uma 
eventual reclamação. 

• Ao instalar o pavimento vinílico laminado é importante deixar um espaço de 6 mm ao longo 
do perímetro da divisão. Iniciando a montagem, pode começar a colocar os painéis a partir 
da parede e, depois de colocar 2-3 filas, ajustar a distância do primeiro painel a partir da 
parede para 6 mm e mantê-la inserindo espaçadores adequados.  

• Se a parede for irregular, as tábuas devem ser ajustadas ao seu contorno. Marcar o 
contorno da parede nas tábuas. Deixar o espaço de 6 mm em relação à parede. Se 
necessário, este procedimento também deve ser aplicado à primeira fila. 

 
EM ESPINHA – PADRÃO CLÁSSICO 
• A descrição refere-se à montagem em espinha, padrão clássico. 
• Traçar uma linha principal que divida o espaço ao meio. A linha será um ponto de 

referência para montagem do padrão clássico. 
 

 
 

• Para realizar a montagem é preciso preparar os conjuntos iniciais. O conjunto inicial é 
composto de 3 tábuas A e 3 tábuas B, as quais depois de cortadas formarão um triângulo.  

• Começar a preparação do conjunto inicial colocando a primeira tábua A no canto esquerdo 
em ângulo de 45 graus. Os encaixes do lado curto e comprido de primeira tábua devem 
ser virados em direção das paredes. A seguir pegar na tábua B e colocá-la 
perpendicularmente à tábua A. Inserir em ângulo a lingueta do lado comprido na ranhura 
do lado curto da  tábua  A e encaixar. Uma vez colocados, os encaixes do lado comprido 
da tábua A e no lado curto da tábua B deveriam encontrar-se na mesma linha. A seguir 
pegar na tábua A, colocá-la perpendicularmente ao lado comprido da tábua A e do lado 
curto da tábua B colocadas antes. Inserir em ângulo a lingueta do lado comprido nas 
ranhuras das tábuas A e B e unir. De maneira semelhante colocar as tábuas seguintes. 
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• Uma vez preparado o primeiro conjunto inicial, preparar de maneira semelhante os 
conjuntos seguintes. A quantidade dos conjuntos iniciais depende da largura da divisão. 
Os conjuntos devem ser adequadamente cortados no final da divisão, sem se esquecer de 
deixar um espaço de 6 mm ao longo das paredes. Os conjuntos devem ser colocados tendo 
como referência a linha principal e alinhados para poderem encaixar entre si. 
 

 
 
• Para unir os conjuntos e colocar a primeira fila começar do lado esquerdo colocando a 

tábua A. O lado comprido encaixar em ângulo e o lado curto bater levemente com martelo 
de borracha. Repetir as mesmas ações dirigindo-se à direita até terminar a fila, cortar 
adequadamente as tábuas no final da divisão. Deixar um espaço de 6 mm ao longo das 
paredes. 
 

 
• Iniciar a segunda fila começando do lado direito, colocar a tábua B. O lado comprido 

encaixar em ângulo e o lado curto bater levemente com martelo de borracha. Repetir as 
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mesmas ações dirigindo-se à esquerda até terminar a fila, cortar adequadamente as 
tábuas no final da divisão. Deixar um espaço de 6 mm ao longo das paredes. 

 

 
 

• Repetir as mesmas ações, alternando, até terminar a montagem, cortar adequadamente 
as tábuas no final da divisão. Deixar um espaço de 6 mm ao longo das paredes. 

 

IMPORTANTE 
 
• O pavimento vinílico laminado pode ser instalado sobre substratos com aquecimento por 

piso radiante hidráulico e elétrico, de acordo com as instruções acima apresentadas, desde 
que a temperatura na superfície não exceda os 27°C. Com o sistema de aquecimento de 
piso é fundamental seguir a regra do aumento gradual da temperatura e usar selos 
térmicos. Devido à rapidez das mudanças bruscas de temperatura, que poderiam afetar 
negativamente a estrutura dos pisos vinílicos laminados, ao usar aquecimento elétrico do 
piso, é necessário um elemento de controlo do aumento de temperatura. O aquecimento 
radiante, hidráulico ou elétrico, deve ser embutido no substrato, sendo que a distância 
entre a fonte de calor e o pavimento deve ser de, no mínimo, 15 mm. Em caso de a 
superfície de montagem com aquecimento por piso radiante for superior a 40 m2, 
recomenda-se utilizar uma dilatação perimetral de 8 mm de largura. 

• No caso de instalação na casa de banho, recomenda-se utilizar a massa vedante polimérica 
MS ou PU para preencher as fendas junto à banheira, duche ou outras zonas húmidas, para 
impedir a cumulação de água sob a superfície do pavimento.  

• Não é recomendado instalar pavimentos vinílicos laminados em locais sujeitos à exposição 
direta e intensa a raios solares, onde a temperatura exceda os 60°C. 

• Não é recomendado colocar nem montar objetos pesados diretamente sobre o piso 
vinílico laminado. No caso de móveis pesados ou cozinhas, recomenda-se cortas aberturas 
no pavimento vinílico laminado para montar os objetos diretamente sobre o substrato, 
mantendo as juntas de dilatação. 

• O pavimento vinílico laminado com sistema click destina-se à instalação flutuante.  
• O não cumprimento das recomendações acima pode resultar na perda da garantia. 
 

DEPOIS DA MONTAGEM  
 

CUIDADOS E MANUTENÇÃO  
Para manter o pavimento vinílico laminado em ótimas condições, recomenda-se: 
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• manter a temperatura ambiente na divisão entre os 18° e 27°C, 
• varrer ou aspirar a superfície utilizando escovas macias, 
• não limpar com máquinas de pressão e a vapor, 
• limpar imediatamente qualquer derramamento ou acumulação excessiva de líquidos, 
• proteger a superfície do pavimento da exposição solar direta, 
• aplicar meios adequados para proteger o pavimento, tais como feltros para as pernas dos 

móveis, rodas macias nas cadeiras de escritório ou tapetes de limpeza de calçado à entrada, 
• recomenda-se cortar regularmente as unhas dos animais domésticos, 
• não arrastar objetos pesados pela superfície do pavimento. 
 
Além disso, recomendamos utilizar produtos de limpeza e cuidados da marca Dr. Schutz. Para 
uso diário, recomendamos o produto ativo PU Cleaner que remove sujeira e resíduos de 
gordura. É um produto que limpa muito bem o pavimento da sujeira de dia a dia deixando 
uma película de poliuretano que reforça ainda mais a superfície do piso. As instruções de 
limpeza e manutenção com produtos da marca Dr. Schutz estão disponíveis nos pontos de 
venda que oferecem os produtos da marca Dr. Schutz e nas seguintes páginas web:  www.dr-
schutz.eu.  
 
Para mais informações, contatar help@epuflooring.com.  
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