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MONTÁŽNÍ NÁVOD 
LAMINÁTOVÉ VINYLOVÉ PODLAHOVÉ KRYTINY S CLICK SYSTÉMEM 

VALINGE 2G 
BEZ INTEGROVANÉ PODLOŽKY 

 
 
 

PŘED MONTÁŽÍ 
 

AKLIMATIZACE 
Laminátová vinylová podlahová krytina určená k montáži musí být do místnosti, ve které bude 
pokládána, převezena minimálně 24 hodin před plánovaným zahájením montážních prací, 
lamely musí být uloženy naplocho na rovném podloží v místnosti, v níž je udržována pokojová 
teplota v rozmezí od 18° do 27°C a vlhkost mezi 30% a 50%. Navíc se doporučuje naříznutí 
balení na kratším okraji, aby byl umožněn přístup vzduchu do balení. Laminátová vinylová 
podlahová krytina nesmí být pokládána, pokud by byla vystavena náhlé změně teploty 
(například dodávka v mrazivých dnech a pokládka ve vytápěné místnosti), bez předchozí 
aklimatizace. 
 
PŘÍPRAVA 
• Ujistěte se, že podklad pod plánovanou podlahou je rovný, suchý, čistý a stabilní. 

Doporučuje se podklad vyrovnat samonivelační stěrkovou hmotou. Instalace je povolena 
pouze a výhradně v interiéru. 

• Vícevrstvé tuhé vinylové podlahy bez integrované podložky je třeba pokládat na vhodnou 
podložku.  

• Podložku je třeba pokládat přímo na betonový (nebo anhydritový) podklad. 
• Je povolená instalace na jiných tvrdých površích, jako například: pryskyřičné podlahy, 

podklady z desek na bázi dřeva (OSB nebo MFP), dřevěné podlahy, přírodní kámen, rovné 
keramické dlaždice (hloubka spáry <2 mm a šířka spáry <4 mm). Stávající podlaha musí být 
rovná, suchá, čistá, stabilní a připevněná k podkladu. Veškerá poškození nebo nerovnosti 
stávající podlahy musí být odstraněny. 

• Je zakázána pokládka na plovoucí podlahy, koberce a jiné měkké povrchy. 
• Maximální povolená nerovnost podkladu je 2 mm na 1 m délky a 1 mm na 20 cm délky. 

Jakékoli nerovnosti přesahující tyto parametry musí být obroušeny nebo vyrovnány 
nanesením stěrkové hmoty. Veškeré prohlubně nebo hrboly v podkladu znemožňují 
správnou instalaci podlahy. 
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• Doporučuje se vyhladit keramické dlaždice nanesením cementové vrstvy ze stěrek 
určených pro opravy poškozených dlaždic nebo k vyrovnání povrchu, což zajistí vyhlazení 
spár. 

• Ačkoli je laminátová vinylová podlaha vodovzdorná, není určena k použití jako ochrana 
proti vlhkosti. Před instalací laminátové vinylové podlahy musí být podklad zcela suchý 
(obsah vlhkosti pro cementové podklady <2,5 % a pro anhydritové podklady <0,5 %, nebo 
v případě pokládky v systému s podlahovým vytápěním obsah vlhkosti pro cementové 
podklady <1,5 % a pro anhydritové podklady 0,3 %,). Výrobek nebude vlhkostí poškozen, 
ale vlhkost může proniknout do stěn a konstrukce budovy. Pokud existuje riziko pronikání 
vlhkosti a pokládka je prováděna přímo na podklad, doporučuje se také použití parotěsné 
folie. 

• Podél obvodu místnosti a také kolem pevných předmětů (např. sloupů, trubek, 
vestavěného kuchyňského nábytku, kuchyňských ostrůvků, posuvných skříní atd.) musí být 
provedeny dilatační spáry. V případě vlhkých místností (koupelna, kuchyň) použijte pod 
ukončovací profil polymerní MS tmel nebo PU tmel. 

• V případě ploch větších než 200 m2 a místností delších nebo širších než 20 m se doporučuje 
plochu rozdělit a provést dilatační spáry o šířce 8 mm. 

• Doporučuje se provedení dilatačních spár v prahu dveří, zejména v následujících případech: 
teplotní rozdíl mezi místnostmi (např. velká okna a vystavení slunečnímu záření v jedné z 
místností), podlahové vytápění pouze v jedné z místností, rozdíly ve tvarech a rozměrech 
místností (např. úzká chodba a velký, prostorný obývací pokoj) nebo umístění těžkých 
předmětů v jedné z místností. 

• Konečné posouzení, zda jsou podmínky pro instalaci laminátové vinylové podlahy s click 
systémem vhodné, spočívá na osobě, která podlahu pokládá. Doporučuje se využít služeb 
certifikovaných pokládacích firem. 

 

MONTÁŽ 
 

 
 
OBECNÁ PRAVIDLA 
• Při instalaci laminátové vinylové podlahy nezapomeňte ponechat po obvodu místnosti 

spáru o šířce 6mm. Při zahájení pokládky můžete začít pokládat lamely přímo od stěny, 
poté po 2–3 řadách nastavte vzdálenost první lamely od stěny na 6 mm a zajistěte ji 
vložením distančních klínů pro zachování spáry. Pokládku začněte umístěním první, celé 
lamely v levém rohu, perem směrem ke stěně a nezapomeňte ponechat 6mm spáru od 
levé stěny. 
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• Kratší konec druhé lamely vložte šikmo do první lamely a poté ji sklopte. Pokračujte 
stejným způsobem do konce řady. Poslední lamelu příslušně přiřízněte a pamatujte o 
zachování spáry 6 mm od zdi. 

• Druhou řadu začněte odřezkem lamely, který zbyl po zkrácení poslední lamely z předchozí 
řady. Tato počáteční část by měla být dlouhá alespoň 30 cm. Pokud taková není, začněte 
instalaci s novou lamelou, ze které odřízněte část delší než požadovaných 30 cm. Věnujte 
pozornost tomu, aby přesazení koncových spojů v sousedních řadách bylo vždy alespoň 30 
cm. 

• Dlouhý zámek lamely nasaďte pod úhlem k lamele v předcházející uložené řadě, zasuňte 
jej a zároveň lamelu zaklapněte. 

• Krátkou hranu další lamely nasaďte pod úhlem k předcházející instalované lamele a 
opatrně ji sklopte dolů, přičemž podél dlouhého zámku ponechte malou mezeru. 

• Nadzvedněte pokládanou lamelu i předchozí lamelu v této řadě a zatlačte tak, aby se nová 
lamela zasunula do předchozí řady. Instalovaná i předchozí lamela musí být pevně spojeny 
až do dosažení vodorovné polohy. Stejným způsobem pokračujte v instalaci druhé a 
následujících řad. 

• Po 2–3 řadách nastavte vzdálenost od čelní stěny vložením 6mm distančních klínů. Tyto 
distanční klíny by měly zůstat vložené po celou dobu instalace podlahy a měly by být 
odstraněny až po jejím dokončení. 

• Pokud není stěna rovná, je nutné lamely upravit podle jejího obrysu. Na lamelách si 
vyznačte obrys tvaru stěny. Nezapomeňte přitom ponechat od stěny spáru o šířce 6 mm. 
V případě potřeby tento postup opakujte také pro první řadu. 

 

DŮLEŽITÉ 
 

• Laminátovou vinylovou podlahu lze instalovat na podklady s vodním a elektrickým 
podlahovým vytápěním v souladu s výše uvedenými pokyny, za předpokladu, že teplota 
povrchu podlahy nepřesáhne 27 °C. U podlahových vytápění je nezbytné dodržovat zásadu 
postupného zvyšování teploty a používat tepelné plomby. Vzhledem k rychlosti náhlých 
změn teploty, které by mohly negativně ovlivnit strukturu laminátových vinylových podlah, 
je v případě elektrického podlahového vytápění požadováno zařízení pro regulaci 
zvyšování teploty. Vodní a elektrické podlahové vytápění musí být zalité v podkladu a 
vzdálenost mezi zdrojem tepla a podlahou by měla být alespoň 15 mm. 

• Pokud je plocha instalace na podkladu s podlahovým vytápěním větší než 40 m2, 
doporučuje se použít obvodovou dilatační spáru o šířce 8 mm. 

• Při instalaci v koupelně se doporučuje použít polymerní MS tmel nebo PU tmel k vyplnění 
spár kolem vany, sprchy nebo jiných mokrých prostor, aby se zabránilo pronikání vody pod 
povrch podlahy. 

• Nedoporučuje se instalovat laminátové vinylové podlahy na místech vystavených přímému 
a intenzivnímu slunečnímu záření, v nichž teplota přesahuje 60 °C. 

• Nedoporučuje se umisťovat ani instalovat těžké předměty přímo na laminátovou vinylovou 
podlahu. V případě těžkého nábytku nebo kuchyňských linek se doporučuje vyříznout v 
laminátové vinylové podlaze otvory a instalovat nábytek přímo na podklad při dodržení 
dilatačních spár. 

• Laminátová vinylová podlaha s click systémem je určena pro plovoucí pokládku. 
• Nedodržení výše uvedených doporučení může vést ke ztrátě záruky. 
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PO MONTÁŽI 
 

PÉČE A ÚDRŽBA 
Aby laminátová vinylová podlaha vydržela v co nejlepším stavu, měli byste: 
• udržovat teplotu v místnosti v rozmezí od 18 °C do 27 °C. 
• k zametání a vysávání podlahy používat měkké kartáče, 
• je zakázáno používání tlakových myček a parních čističů, 
• okamžitě vytřít veškeré rozlité tekutiny nebo nadměrné nahromadění tekutin, 
• chránit povrch podlahy před přímým slunečním zářením, 
• používat vhodné prostředky na ochranu podlahy, jako jsou plstěné podložky pod nohy 

nábytku, měkká kolečka na kancelářských židlích nebo čisticí rohože u vchodů (rohožky), 
• doporučuje se pravidelně zastřihovat drápky domácích mazlíčků, 
• neposunujte těžké předměty po podlaze. 

 
 
 
Dále doporučujeme používat čisticí a ošetřující prostředky značky Dr. Schutz. Pro každodenní 
použití doporučujeme aktivní prostředek PU Cleaner, který odstraňuje nečistoty a mastné 
skvrny. Tento produkt účinně odstraňuje z podlahy běžné nečistoty a zároveň zanechává 
polyuretanový film, který dále zpevňuje povrch podlahy. Pokyny k čištění a péči při užití 
čisticích a ošetřujících prostředků značky Dr. Schutz jsou k dispozici v prodejnách, které nabízí 
výrobky Dr. Schutz, a na následujících webových stránkách: www.dr-schutz.eu.  
 
Více informací lze získat na stránkách help@epuflooring.com.  
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